Come effettuare la raccolta urine 24 ore

Per effettuare la raccolta urine 24 ore:

 Procurare un contenitore della capacita di 2 o 3 litri circa, acquistabile in
farmacia.

* Iniziare la raccolta con la seconda vurina del mattino.

* Raccogliere tutte le urine della giornata, della notte, fino alla prima del
giorno successivo.

* Inviare in Laboratorio.



